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Аннотации к рабочим программам внеурочной деятельности 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

Разговоры о важном 

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учётом рабочей программы 

воспитания. Это позволяет на практике соединить обучающую и воспитательную 

деятельность педагога, ориентировать её не только на интеллектуальное, но и на 

нравственное, социальное развитие ребёнка. 

Это проявляется: 

− в выделении в цели программы ценностных приоритетов; 

− в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной 

деятельности, нашедших своё отражение и конкретизацию в рабочей программе 

воспитания; 

− в интерактивных формах занятий для обучающихся, обеспечивающих их 

вовлечённость в совместную с педагогом и сверстниками деятельность. 

Задачей педагога, работающего по программе, является развитие у обучающегося 

ценностного отношения к Родине, природе, человеку, культуре, знаниям, здоровью. 

Педагог помогает обучающемуся в формировании его российской идентичности, 

интереса к познанию, осознанного отношения к своим правам и свободам и уважительного 

отношения к правам и свободам других; в выстраивании собственного поведения с позиции 

нравственных и правовых норм, в создании мотивации для участия в социально-значимой 

деятельности; в развитии у школьников общекультурной компетентности, умения 

принимать осознанные решения и делать выбор; в осознании своего места в обществе; в 

познании себя, своих мотивов, устремлений, склонностей; в формировании готовности к 

личностному самоопределению. 

В основе определения тематики внеурочных занятий лежат два принципа: 

- соответствие датам календаря; 

- значимость для обучающегося события (даты), которое отмечается в календаре в 

текущем году. 

В планируемых результатах каждого сценария внеурочного занятия выделяются 

нравственные ценности, которые являются предметом обсуждения: историческая память, 

преемственность поколений, патриотизм — любовь к Родине, доброта - добрые дела, семья 

и семейные ценности, культура России, наука на службе Родины. 

Предметные результаты освоения программы внеурочной деятельности «Разговоры о 

важном» представлены с учётом специфики содержания предметных областей, к которым 

имеет отношение содержание курса внеурочной деятельности: русский язык, литературное 

чтение, иностранный язык, математика и информатика, окружающий мир, основы 

религиозных культур и светской этики, музыка, технология, физическая культура. 

 

Функциональная грамотность 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Функциональная грамотность» 

для обучающихся 1-4-х классов составлена на основе Требований к результатам освоения 



программы начального общего образования ФГОС НОО и ориентирована на целевые 

приоритеты, сформулированные в рабочей программе воспитания. 

Программа учитывает возрастные, общеучебные и психологические особенности 

младшего школьника. 

Цель программы: создание условий для развития функциональной грамотности. 

Целью изучения блока «Читательская грамотность» является развитие способности 

учащихся к осмыслению письменных текстов и рефлексии на них, использования их 

содержания для достижения собственных целей, развития знаний и возможностей для 

активного участия в жизни общества. Оценивается не техника чтения и буквальное 

понимание текста, а понимание и рефлексия на текст, использование прочитанного для 

осуществления жизненных целей. 

Целью изучения блока «Математическая грамотность» является формирование у 

обучающихся способности определять и понимать роль математики в мире, в котором они 

живут, высказывать хорошо обоснованные математические суждения и использовать 

математику так, чтобы удовлетворять в настоящем и будущем потребности, присущие 

созидательному, заинтересованному и мыслящему гражданину. 

Целью изучения блока «Финансовая грамотность» является развитие экономического 

образа мышления, воспитание ответственности и нравственного поведения в области 

экономических отношений в семье, формирование опыта применения полученных знаний 

и умений для решения элементарных вопросов в области экономики семьи. 

Целью изучения блока «Естественно-научная грамотность» является формирование у 

обучающихся способности использовать естественно-научные знания для выделения в 

реальных ситуациях проблем, которые могут быть исследованы и решены с помощью 

научных методов, для получения выводов, основанных на наблюдениях и экспериментах. 

Эти выводы необходимы для понимания окружающего мира и тех изменений, которые 

вносит в него деятельность человека, а также для принятия соответствующих решений. 

 

«Сильные, смелые, ловкие» 

Программа реализует спортивно-оздоровительное направление во внеурочной 

деятельности в 1-4 классах в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом начального общего образования. 

Реализация внеурочной деятельности по спортивно-оздоровительному направлению – это 

обучение школьников бережному отношению к своему здоровью. В программу включено 

знакомство с различными подвижными играми. Игра – естественный спутник жизни 

ребенка, источник радостных эмоций, обладающий великой воспитательной силой. 

Народные игры являются частью патриотического, эстетического и физического 

воспитания детей. У них формируются устойчивое, заинтересованное, уважительное 

отношение к культуре родной страны, создаются эмоционально положительная основа для 

развития патриотических чувств: любви к Родине; ее культуре и наследию. 

Подвижные игры имеют и оздоровительное значение. Правильно организованные 

подвижные игры должны оказывать благотворное влияние на рост, развитие и укрепление 

костно-связочного аппарата, мышечной системы, на формирование правильной осанки 

детей. 

Цели программы: 

− создание наиболее благоприятных условий для формирования у младших школьников 

отношения к здоровому образу жизни как к одному из главных путей в достижении успеха. 

− приобщение к занятиям подвижными играми, использование их в свободное время на 

основе формирования интересов к определённым видам двигательной активности. 



Задачи, решаемые в рамках данной программы: 

- обеспечить двигательную активность младших школьников во внеурочное время; 

- познакомить детей с разнообразием подвижных игр и возможностью использовать их при 

организации досуга; 

- воспитывать у детей осознанное отношение к необходимости закаляться, заниматься 

спортом, есть овощи и фрукты, чтобы противостоять болезням; 

- развивать: сообразительность, речь, воображение, коммуникативные умения, внимание, 

ловкость, инициативу, быстроту реакции, и так же эмоционально чувственную сферу; 

- воспитывать культуру игрового общения, ценностного отношения к играм как наследию и 

к проявлению здорового образа жизни. 

 

Мир профессий 

Работа по программе внеурочной деятельности «Мир профессий» позволит педагогу 

реализовать эти актуальные для личностного развития учащегося задачи. Сегодня 

профессионалу любой сферы деятельности необходимо владеть набором универсальных 

навыков, поэтому программа ориентирована на всех школьников вне зависимости от 

профиля (направленности) предполагаемой будущей профессии. 

Цель: формирование у обучающихся знаний о мире профессий и создание условий для 

успешной профориентации младших школьников в будущем. 

Задачи курса: 

образовательные: 

- расширять у детей представления о разнообразии профессий на основе 

характерных трудовых процессов и результатов труда, представлении о структуре труда 

(цель, мотив, материал, трудовые действия, результат); 

- расширять знания детей о родных людях, их профессиях, значимости их труда в семье и 

обществе; 

- активизировать в речи слова, родовые понятия и видовые обобщения, связанные с темой, 

учить выражать свое отношение к той или иной профессии. 

воспитательные: 

- воспитывать в детях чувство уважения к труду взрослых; 

- расширять кругозор, уточнять представления об окружающем мире, создать 

положительную основу для воспитания социально-личностных чувств; 

- воспитывать физические, психологические, социальные качества, необходимые для 

полноценного развития личности. 

 

Люби и знай свой отчий край 

Настоящая программа относится к духовно-нравственной направленности развития 

личности при проведении занятий внеурочной деятельности.  

Во время занятий дети получают информацию о родном поселке, районе, области, роли 

города Тула в истории России; узнают традиционные для родного края промыслы; 

знакомятся с культурным наследием Тульской области, именами знаменитых людей, чья 

жизнь и творчество были связаны с Тулой и областью. 

Изучение родного края способствует воспитанию патриотического чувства, дает 

возможность привлечь к поисково-исследовательской работе. Обучение путем открытий – 

актуальная проблема нашего времени. Она имеет две черты: исследовательскую активность 

учащихся и самостоятельное приобретение знаний. 

Целью курса является формирование интереса к истории своей малой родины, расширение 

собственного культурного кругозора, развитие самосознания школьника. 



Задачи курса познакомить обучающихся 

- с историей возникновения города Тулы, его значением в истории Российского государства; 

- с оборонительным значением Тулы для Российского государства; 

- с народными промыслами и ремеслами Тульского края; 

- с жизнью и бытом населения Тульского края; 

- с достопримечательностями и памятными местами родного края; 

- с великими земляками и их вкладом в мировую культуру и искусство. 

 

Занимательная математика 

Программа «Занимательная математика» направлена на формирование у школьников 

мыслительной деятельности, культуры умственного труда; развитие качеств мышления, 

необходимых образованному человеку для полноценного функционирования в 

современном обществе. Особенностью курса является занимательность предлагаемого 

материала, более широкое использование игровых форм проведения занятий и элементов 

соревнования. В процессе логических упражнений обучающиеся практически учатся 

сравнивать объекты, выполнять простейшие виды анализа и синтеза, устанавливать связи 

между понятиями, предлагаемые логические упражнения заставляют детей выполнять 

правильные суждения и приводить несложные доказательства. Упражнения носят 

занимательный характер, поэтому они содействуют возникновению интереса у 

обучающихся к мыслительной деятельности. 

Цель обучения: развитие у школьников математических и творческих способностей; 

навыков решения задач с применением формальной логики (построение выводов с 

помощью логических операций «если - то», «и», «или», «не» и их комбинаций); умение 

планировать последовательность действий; овладение умениями анализировать, 

преобразовывать, расширять кругозор в областях знаний, тесно связанных с математикой. 

Основной целью должно стать формирование такого стиля мышления, который должен 

сочетать аналитическое мышление математика, логическое мышление исследователя, 

конкретное мышление физика и образное мышление художника. 

Задачи: 

- привитие интереса к математике как науке; 

- расширение кругозора обучающихся в различных областях математики; 

- развитие мотивации к собственной учебной деятельности; 

- развитие умения делать доступные выводы и обобщения, обосновывать собственные 

мысли; 

- уметь применять полученные знания в повседневной жизни; 

- развивать умение последовательно описывать события и выполнять последовательность 

действий; 

- обучить решению логических задач; 

- научить решать задачи с геометрическим содержанием; 

- научить решению и составлению задач-шуток, магических квадратов; 

- научить обобщать математический материал; 

- воспитывать умение сопереживать, прийти на помощь. 

 

«Азбука добра» 

Цель - создание системы формирования духовно-нравственных ориентиров для жизненных 

выборов, развитие способности сделать верный выбор в начале жизненного пути. 

Задачи: 



• Организация общественно-полезной и досуговой деятельности учащихся совместно с 

общественными организациями, библиотеками, семьями учащихся. 

• Включение учащихся в разностороннюю деятельность. 

• Создание условий для эффективной реализации основных целевых образовательных 

программ различного уровня, реализуемых во внеурочное время. 

• Формирование способности к духовному развитию, реализации творческого потенциала в 

учебно-игровой, предметно-продуктивной, социально ориентированной деятельности на 

основе нравственных установок и моральных норм, непрерывного образования, 

самовоспитания и универсальной духовно-нравственной компетенции — «становиться 

лучше». 

• Укрепление нравственности, основанной на свободе воли и духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности школьника поступать согласно своей совести. 

• Формирование основ морали — осознанной необходимости определённого поведения, 

обусловленного принятыми в обществе представлениями о добре и зле, должном и 

недопустимом, укрепление у обучающегося позитивной нравственной самооценки, 

самоуважения и жизненного оптимизма; 

• Формирование нравственного смысла учения. 

• Развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремлённости и 

настойчивости в достижении результата. 

 

«Школа – территория толерантности» 

Актуальность и социальная значимость данного курса состоит в том, что он призван помочь 

растущему человеку (обучающемуся 3-го класса) в постижении норм человеческих 

отношений и на их основе искать путь самовоспитания, саморазвития. 

 Курс предполагает активное включение в творческий процесс учащихся, родителей, 

учителей, классных руководителей. 

Цель программы: освоение учащимися норм нравственного отношения к миру, людям, 

самим себе. 

Задачи 

− обучить навыкам общения и сотрудничества; 

− сформировать у младших школьников навыки речевого этикета и культуры поведения; 

− развивать коммуникативные умения в процессе общения; 

− ввести в мир человеческих отношений, нравственных ценностей, формирование 

личности; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

Разговоры о важном 

Рабочая программа данного учебного курса внеурочной деятельности разработана на 

основе Требований к результатам освоения программы начального общего образования 

ФГОС ООО и ориентирована на целевые приоритеты, сформулированные в рабочей 

программе воспитания. 

Цель курса: формирование взглядов школьников на основе национальных ценностей через 

изучение центральных тем – патриотизм, гражданственность, историческое просвещение, 

нравственность, экология. 

Основные задачи: 

- воспитание активной гражданской позиции, духовно-нравственное и патриотическое 

воспитание на основе национальных ценностей; 

- совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений; 

- повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к изучению и 

сохранению истории и культуры родного края, России; 

- развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективной деятельности; 

- формирование культуры поведения в информационной среде. 

 

Функциональная грамотность «Учимся для жизни» 

Рабочая программа учебного курса «Функциональная грамотность «Учимся для жизни» для 

обучающихся 5-9 классов составлена на основе Требований к результатам освоения 

программы основного общего образования ФГОС ООО и ориентирована на целевые 

приоритеты, сформулированные в рабочей программе воспитания. Реализация курса 

способствует осуществлению главной цели воспитания – полноценному личностному 

развитию школьников и созданию условий для их позитивной социализации. 

Реализация программы предполагает использование форм работы, которые 

предусматривают активность и самостоятельность обучающихся, сочетание 

индивидуальной и групповой работы, проектную и исследовательскую деятельность, 

деловые игры, организацию социальных практик. Таким образом, вовлеченность 

школьников в данную внеурочную деятельность позволит обеспечить их самоопределение, 

расширить зоны поиска своих интересов в различных сферах прикладных знаний, 

переосмыслить свои связи с окружающими, своё место среди других людей. В целом 

реализация программы вносит вклад в нравственное и социальное формирование личности. 

Методическим обеспечением курса являются задания разработанного банка для 

формирования и оценки функциональной грамотности, размещенные на портале 

Российской электронной школы (РЭШ, https://fg.resh.edu.ru/) и портале ФГБНУ ИСРО РАО 

(http://skiv.instrao.ru/), материалы из пособий «Функциональная грамотность. Учимся для 

жизни» (17 сборников) издательства «Просвещение», а также разрабатываемые 

методические материалы в помощь учителям, помогающие грамотно организовать работу 

всего коллектива школьников, а также их индивидуальную и групповую работу. 

 

Я-исследователь 

Важность реализации программы обусловлена особенностью проектно-исследовательской 

деятельности, которая лежит в основе развития современного мира, является залогом 

общественного прогресса и важным условием индивидуального развития человека Жизнь 

современного общества устроена таким образом, что любые более или менее серьезные 



изменения связаны с успешной реализацией разнообразных проектов и исследований — в 

науке, творчестве, бизнесе, в быту. Поэтому, чтобы школа по-настоящему стала 

«учительницей жизни», важно учить школьника основам проектно-исследовательской 

деятельности Цель обучения: помощь ребенку в освоении основ организации и 

осуществления собственной проектно-исследовательской деятельности, а также в 

приобретении необходимого опыта для работы над индивидуальным исследованием или 

проектом. Этот опыт будет необходим ему в старшей школе, вузе и - в перспективе — во 

взрослой самостоятельной жизни. 

Задачи программы: помочь школьнику более глубоко изучить интересующую его область 

гуманитарных наук, а также приобрести важные социальные навыки, необходимые для 

продуктивной социализации и гармоничного вхождения в современный мир: навык 

самостоятельного осмысления актуальных исследовательских или практических задач, 

включающий умение видеть и анализировать проблемы, которые необходимо решить, 

умение детально прорабатывать и реализовывать способы работы с ними, умение 

планировать собственную работу и самостоятельно контролировать продвижение к 

желаемому результату; навык генерирования и оформления собственных идей, облечения 

их в удобную для распространения форму, востребованный в настоящее время людьми 

многих творческих профессий; навык уважительного отношения к чужим взглядам и идеям, 

оформленным в работах других людей, других авторов — владельцев интеллектуальной 

собственности; навык публичного выступления перед аудиторией, аргументирования и 

отстаивания собственной точки зрения, ответов на вопросы сверстников и взрослых, 

убеждения других в своей правоте, продвижения своих идей; навык работы со 

специализированными компьютерными программами, техническими приспособлениями, 

библиотечными фондами и иными ресурсами, с которыми может быть связана проектно-

исследовательская деятельность школьника. Кроме того, работа школьника над проектом 

или исследованием будет способствовать и развитию его адекватной самооценки. 

 

Мой выбор 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Мой выбор» для учащихся 9 классов 

разработана в соответствии с основными положениями федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования и ориентирована на целевые 

приоритеты, сформулированные в рабочей программе воспитания. 

Цель курса: оказание помощи в профессиональном самоопределении, выборе профессии. 

Задачи: 

- раскрыть возможности психологической науки в приобретении профессии; 

- сформировать представление о механизме и путях приобретения профессии; 

- обучить практически, применять знания о мире профессий, уметь ориентироваться на 

рынке труда. 

В результате выполнения данного курса учащиеся должны: 

- знать сущность и содержание следующих понятий: психологические особенности 

личности, самоопределение, профессиональные интересы и склонности, способности, 

классификация, типы и подтипы профессий, профессиограмма, профессиональная 

пригодность, карьера, этапы построения карьеры, личный профессиональный план, 

адекватная самооценка, профпригодность, рынок труда; 

- уметь раскрывать психологические особенности своей личности, выявлять свои 

способности и профессиональные интересы, определять соответствие выбранной 

профессии своим способностям, личностным особенностям и запросам рынка труда, 

работать с профессиограммами, ориентироваться в типах и подтипах профессий, составлять 



личный профессиональный план и мобильно изменять его, разработать этапы своей 

профессиональной карьеры. 

 

Литературное краеведение 

Цель курса: формирование у учащихся представления о культуре края как о части 

отечественной культуры. 

Основные задачи: 

- изучить художественное наследие в аспекте общественной и культурной жизни края; 

- расширить образовательный и мировоззренческий кругозор школьников, повысить общую 

и эстетическую культуру, воспитывать чувство патриотизма, любви к своей малой родине; 

- выявить связи народного искусства с бытом и культурными традициями края, обычаями, 

образом жизни; 

- на материале конкретных произведений живописи, зодчества, музыки, театра и других 

видов искусства раскрыть особенности художественно-образного мышления мастеров 

родного края. 

 

Летающий мяч 

Программа «Летающий мяч» призвана сформировать у обучающихся устойчивые мотивы и 

потребности в бережном отношении к своему здоровью и физической подготовленности, в 

творческом использовании средств физической культуры в организации здорового образа 

жизни. В программе представлены доступные для обучающихся упражнения, 

способствующие овладению элементами техники и тактики спортивных игр, развитию 

физических способностей. 

Цель программы внеурочной деятельности: укрепление здоровья, физического развития и 

подготовленности обучающихся, воспитание личностных качеств, освоение и 

совершенствование жизненно важных двигательных навыков, основ спортивной техники 

избранных видов спорта. 

Цель конкретизирована следующими задачами: 

- пропаганда здорового образа жизни, укрепление здоровья, содействие гармоническому 

физическому развитию обучающихся; 

- популяризация спортивных игр как видов спорта и активного отдыха; 

- формирование у обучающихся устойчивого интереса к занятиям спортивными играми; 

- обучение технике и тактике спортивных игр; 

- развитие физических способностей (силовых, скоростных, скоростно-силовых, 

координационных, выносливости, гибкости); 

- формирование у обучающихся необходимых теоретических знаний; 

- воспитание моральных и волевых качеств. 

 

Первые шаги в науку 

Курс знакомит учащихся с многочисленными явлениями физики через наблюдения, 

эксперименты, игровые ситуации. Изложение материала нетрадиционно - рисунок является 

основным средством подачи материала. Много внимания уделено фронтальному 

эксперименту. Логика подачи материала в программе выстроена от наблюдения и анализа 

окружающих явлений к выводам и знаниям, помогающим их объяснить с научной точки 

зрения. 
Цели: осмысление и расширение личного опыта обучающихся в области 

естествознания, приучение к научному познанию мира, развитие у обучающихся интереса 



к изучению физики и подготовка их к систематическому, углублённому изучению курса 

физики.  

Задачи:  

образовательные:  

- способствовать формированию первоначальных представлений о физической 

сущности явлений природы (механических, тепловых, электромагнитных), ознакомить 

обучающихся с простейшими механизмами и увлекательно-познавательными опытами, в 

основе которых лежат физические законы. Раскрыть закономерности наблюдаемых 

явлений, их практическое применение.  

развивающие:  

- развивать внимание, умение наблюдать физические явления, проводить простейшие 

естественнонаучные эксперименты, сопоставлять экспериментальные и теоретические 

знания с объективными реалиями жизни.  

воспитательные:  

-способствовать формированию уважительного и доброжелательного отношения к 

другому человеку, его мнению; развивать мотивацию к обучению и целенаправленной 

познавательной деятельности. 
 

Функциональная грамотность «Основы финансовой грамотности» 

Основной целью программы является развитие финансовой грамотности учащихся 9 

классов как индикатора качества и эффективности образования, равенства доступа к 

образованию. Программа нацелена на развитие: способности человека формулировать, 

применять и интерпретировать математику в разнообразных контекстах. Эта способность 

включает математические рассуждения, использование математических понятий, процедур, 

фактов и инструментов, чтобы описать, объяснить и предсказать явления. Она помогает 

людям понять роль математики в мире, высказывать хорошо обоснованные суждения и 

принимать решения, которые необходимы конструктивному, активному и размышляющему 

гражданину (математическая грамотность); способности человека принимать эффективные 

решения в разнообразных финансовых ситуациях, способствующих улучшению 

финансового благополучия личности и общества, а также возможности участия в 

экономической жизни. 
 

Россия – мои горизонты («Билет в будущее») 

Цель: формирование готовности к профессиональному самоопределению обучающихся 6–

9 классов общеобразовательных организаций.  

Задачи:  

– содействие профессиональному самоопределению обучающихся общеобразовательных 

организаций;  

– формирование рекомендаций для обучающихся по построению индивидуальной 

образовательно-профессиональной траектории в зависимости от уровня осознанности, 

интересов, способностей, доступных им возможностей;  

– информирование обучающихся о специфике рынка труда и системе профессионального 

образования (включая знакомство с перспективными и востребованными профессиями и 

отраслями экономики РФ);  

– формирование у обучающихся навыков и умений карьерной грамотности и других 

компетенций, необходимых для осуществления всех этапов карьерной самонавигации, 

приобретения и осмысления профориентационно значимого опыта, активного освоения 

ресурсов территориальной среды профессионального самоопределения, самооценки 



успешности прохождения профессиональных проб, осознанного конструирования 

индивидуальной образовательно-профессиональной траектории и ее адаптация с учетом 

имеющихся компетенций и возможностей среды;  

– формирование ценностного отношения к труду как основному способу достижения 

жизненного благополучия, залогу его успешного профессионального самоопределения и 

ощущения уверенности в завтрашнем дне. 
 

Быть гражданином: мои права, моя ответственность, мой выбор 

Цель: способствовать формированию у обучающихся законопослушного поведения, 

уважения к правовым нормам, правовой культуре. 

Задачи: 

1.Овладение обучающимися системой знаний об обществе, его сферах, правовом 

регулировании общественных отношений.  

2.Овладение умением получать и критически осмысливать социальную, правовую 

информацию.  

3.Освоение способов познавательной, коммуникативной, практической деятельности, 

необходимых для участия в жизни гражданского общества и государства.  

4. Воспитание нравственной и правовой ответственности за свои поступки, активной 

гражданской позиции, толерантности, приверженности гуманистическим и 

демократическим ценностям, уважения к лицам, охраняющим правопорядок в стране. 

Практические занятия проводятся в форме: дискуссий по решению обществоведческих 

задач; написания творческих и проектных работ по заданной теме; защиты творческих и 

индивидуальных работ. Важную роль играют проектная и творческая деятельность 

обучающихся, которая реализуется на занятиях в групповых формах: дискуссии, ролевые 

игры, тренинговые упражнения, создание тематических презентаций, творческих работ 

(проектов). 
 

Речь и культура общения. Практическая риторика 

Цель курса: 

- воспитание гражданственности и патриотизма, сознательного отношения к языку, речи и 

тексту как явлениям культуры, средствам общения и получения знаний в разных сферах 

человеческой деятельности.  

- совершенствование речевой и мыслительной деятельности, коммуникативных умений и 

навыков, обеспечивающих коммуникативный успех в разных сферах и ситуациях общения; 

обогащение словарного запаса и грамматического строя речи учащихся; развитие 

готовности и способности к речевому взаимодействию и взаимопониманию, потребности к 

речевому совершенствованию;  

-освоение знаний о коммуникативно-направленной речевой деятельности в различных 

сферах и ситуациях общения и о технологиях использования речевых действий;  

- формирование и развитие умений работать с текстом, осуществлять информационный 

поиск, извлекать и преобразовывать необходимую информацию, опирающихся на 

технологии и алгоритмы необходимых действий. 

 

Родной край 

Ценность этой программы в том, что учащиеся более подробно знакомятся с историей, 

историческими событиями Тульской области и города Узловая. Это позволит показать вклад 

Тульского края и родного города в историю страны, будет воспитывать патриотизм, чувство 

гордости за свой край, своих земляков. Через всю программу проходит тема единства судеб 

Тульского края и России, и в этом особое значение курса. Необходимость изучения истории 



родного края в школе обусловливается ее познавательными и мировоззренческими 

свойствами. Главная задача школьного исторического образования — формирование у 

учащихся исторического мышления как основы гражданской идентичности личности.  

Цель программы: формирование у молодого поколения исторических ориентиров для 

гражданской, этнонациональной, социальной, культурной самоидентификации в 

современном мире; воспитание учащихся в духе патриотизма, уважения к своему Отечеству 

– многонациональному государству; выработка навыков взаимопонимания, толерантности 

и уважения между народами. 
 

 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

Разговоры о важном 

Рабочая программа данного учебного курса внеурочной деятельности разработана на 

основе Требований к результатам освоения программы начального общего образования 

ФГОС ООО и ориентирована на целевые приоритеты, сформулированные в рабочей 

программе воспитания. 

Цель курса: формирование взглядов школьников на основе национальных ценностей через 

изучение центральных тем - патриотизм, гражданственность, историческое просвещение, 

нравственность, экология. 

Основные задачи: 

- воспитание активной гражданской позиции, духовно-нравственное и патриотическое 

воспитание на основе национальных ценностей; 

- совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений; 

- повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к изучению и 

сохранению истории и культуры родного края, России; 

- развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективной деятельности; 

- формирование культуры поведения в информационной среде. 

Содержание курса «Разговоры о важном» направлено на формирование у обучающихся 

ценностных установок, в числе которых - созидание, патриотизм и стремление к 

межнациональному единству. 

Темы занятий приурочены к государственным праздникам, знаменательным датам, 

традиционным праздникам, годовщинам со дня рождения известных людей - ученых, 

писателей, государственных деятелей и деятелей культуры: 

Форма организации: дискуссионный клуб. 

 

Россия – моя история 

Цель курса: формирование социально ориентированной личности, знающей и уважающей 

историю своей Родины. 

Задачи: 

- формирование у молодого поколения исторических ориентиров самоидентификации в 

современном мире, гражданской идентичности личности; 

- овладение учащимися знаниями об основных этапах развития человеческого общества в 

социальной, экономической, политической, духовной и нравственной сферах; 

- усвоение интегративной системы знания об истории человечества при особом внимании к 

месту и роли России во всемирно-историческом процессе; 



- воспитание учащихся в духе уважения к истории своего Отечества через уважение к 

заслугам отдельных исторических деятелей. 

Курс позволяет развивать у учащихся следующие компетенции: общекультурные, 

ценностно-смысловые, информационные, коммуникативные, личностного 

совершенствования. 

 

Функциональная грамотность «Ступени к успеху»  

В основе курса для 10–11 классов лежит системно-деятельностный подход, в нём отражены 

личностные и метапредметные результаты, сформулированные в Федеральном 

государственном образовательном стандарте основного общего образования. Это позволяет 

вписать образовательный курс в систему общего образования для организации внеурочного 

обучения по программам функциональной грамотности. 

Цель курса: формирование основ финансовой грамотности среди учащихся 10–11 классов 

посредством освоения базовых понятий, отражающих сферу личных финансов, а также 

умений и компетенций, способствующих эффективному взаимодействию учащихся с 

финансовыми институтами с целью достижения финансового благосостояния. 

Курс для 10–11 классов тесно переплетается с общеобразовательными предметами, 

изучаемыми в школе. Благодаря этому педагог может добиться от учащихся не только более 

глубокого понимания курса, но и умения применять и закреплять полученные знания при 

изучении других предметов, а учащиеся – осознать, что полученные знания по предметам 

тесно взаимосвязаны и могут пригодиться в повседневной жизни. 

 

Начальная военная подготовка 

Цель — расширение и практическое закрепление знаний, умений и навыков военного дела, 

полученных при освоении раздела «Основы военной службы» Примерной рабочей 

программы среднего общего образования «Основы безопасности жизнедеятельности». 

Программа ориентирована на обучающихся 10 классов общеобразовательных организаций. 

Программа рассчитана на 35 часов, в рамках которых предусмотрены такие формы работы, 

как теоретические, практические и комплексные занятия, беседы и встречи с 

военнослужащими и ветеранами, показные занятия, экскурсии в воинские части (на 

корабли), военно-тактические и военно-спортивные игры. В соответствии с годовым 

календарным графиком школы в календарно-тематический план данного курса включено 34 

часа. 

 

«Первая помощь. Основы преподавания первой помощи. Основы ухода за больными» 

Работа по программе внеурочной деятельности «Первая помощь, основы преподавания 

первой помощи, основы ухода за больным» позволит педагогу реализовать эти актуальные 

для личностного развития обучающегося задачи. Сегодня каждому гражданину Российской 

Федерации необходимо владеть набором универсальных навыков по спасению 

человеческой жизни, поэтому программа ориентирована на всех школьников вне 

зависимости от профиля (направленности) предполагаемой будущей профессии. 

Немаловажным является способность передавать свои знания и навыки по оказанию первой 

помощи другим людям. Поэтому рабочая программа предназначена также для подготовки 

лиц, проводящих обучение по оказанию первой помощи. Рабочая программа 

предусматривает достаточный для формирования, закрепления и развития практических 

навыков и компетенций объём практики. 

Целью курса является получение обучающимися знаний и навыков по оказанию первой 

помощи, основам преподавания первой помощи и основам ухода за больным, 



ориентирование старшеклассников в вопросах медицинских знаний и в нюансах профессии 

медицинского работника.  

В рамках реализации этой цели курс содействует решению следующих образовательных 

задач:  

- способность выявлять состояния, при которых оказывается первая помощь;  

- способность выполнять мероприятия по оказанию первой помощи;  

- формирование умения эффективно действовать в критических для жизни человека 

ситуациях;  

- формирование навыков оказания первой помощи;  

- формирование умения передачи знаний и навыков по оказанию первой помощи;  

- формирование навыков проведения теоретических и практических занятий по оказанию 

первой помощи;  

- формирование основных навыков ухода за больным;  

- знакомство с медицинской профессией с самых азов;  

- знакомство с некоторыми практическими навыками, необходимыми каждому 

медицинскому работнику;  

- изучение основ работы медицинской организации;  

- адаптация к условиям труда медицинского работника;  

- воспитание высокой ответственности, чувства долга, морали, гуманизма, чуткого и 

внимательного отношения к больным людям;  

- помощь в профессиональном самоопределении в медицине, поддержание интереса к 

профессии. 

 
Основы предпринимательской деятельности 

Актуальность программы: изучения основ предпринимательства определяется 

потребностями современного российского общества. Напряженная международная 

обстановка требует немедленных решений в области развития отечественного бизнеса и 

производства, направленных на обеспечение внутреннего рынка продовольственной и 

непродовольственной продукцией, качественными услугами, не уступающих импортным 

аналогам. В общеобразовательных школах реализуется предпринимательский проект, 

направленный на поиск и мотивацию талантливых учащихся и на раскрытие их 

предпринимательского потенциала.  

Цель программы  

• Формирование представления о предпринимательской деятельности как осознанной, 

инициативной и реализующей предпринимательские способности, которые есть у каждого 

человека;  

• Развитие экономических знаний;  

• Формирование представлений о юридических аспектах предпринимательской 

деятельности;  

• Развитие личностных качеств школьника, его внимания, мышления, памяти и 

воображения в процессе моделирования бизнес-идей;  

• Духовно-нравственное воспитание школьника, понимание важности социального 

предпринимательства и масштабов ответственности предпринимателя перед обществом и 

государством;  

• Формирование представлений об основных этапах построения бизнес-плана;  

• Развитие креативности и творческого подхода в предпринимательской деятельности. 

Задачи программы:  

• Развитие предпринимательских способностей и предпринимательского мировоззрения;  



• Развитие аналитического мышления;  

• Формирование у школьников способности принимать решения и брать на себя 

ответственность за их последствия 

 

ОФП. Спецкурс 

Основная цель программы: всесторонняя подготовка обучающихся к Всероссийской 

олимпиаде школьников по физической культуре. Формирование умений и навыков к 

самостоятельным занятиям по общефизической подготовке. Воспитание 

целеустремлённости, взаимовыручки, самообладанию.  

Задачи:  

- укрепление здоровья и закаливание организма учащихся;  

- содействие правильному физическому развитию; повышение уровня обще – физической 

подготовленности;  

- развитие специальных физических способностей необходимых в соревновательной 

деятельности; - приобретение необходимых знаний и навыков в организации и проведении 

учебно-тренировочных занятий и соревнований, в области физической культуры;  

- воспитание волевых, смелых, дисциплинированных, обладающих высоким уровнем 

социальной активности и ответственности молодых спортсменов;  

- подготовка инструкторов – общественников. 

 

Россия – мои горизонты («Билет в будущее») 

Цель: формирование готовности к профессиональному самоопределению обучающихся 10–

11 классов общеобразовательных организаций.  

Задачи:  

– содействие профессиональному самоопределению обучающихся общеобразовательных 

организаций;  

– формирование рекомендаций для обучающихся по построению индивидуальной 

образовательно-профессиональной траектории в зависимости от уровня осознанности, 

интересов, способностей, доступных им возможностей;  

– информирование обучающихся о специфике рынка труда и системе профессионального 

образования (включая знакомство с перспективными и востребованными профессиями и 

отраслями экономики РФ);  

– формирование у обучающихся навыков и умений карьерной грамотности и других 

компетенций, необходимых для осуществления всех этапов карьерной самонавигации, 

приобретения и осмысления профориентационно значимого опыта, активного освоения 

ресурсов территориальной среды профессионального самоопределения, самооценки 

успешности прохождения профессиональных проб, осознанного конструирования 

индивидуальной образовательно-профессиональной траектории и ее адаптация с учетом 

имеющихся компетенций и возможностей среды;  

– формирование ценностного отношения к труду как основному способу достижения 

жизненного благополучия, залогу его успешного профессионального самоопределения и 

ощущения уверенности в завтрашнем дне. 
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